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Vos appareils auditifs
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Félicitations !

Vous venez d’acquérir des appareils auditifs !

En plus des commodités qu’offre le modéle que
vous avez choisi, vous aurez le plaisir de redécouvrir
votre univers sonore au fil des prochains jours.

Puisque vous aviez perdu I’habitude d’entendre
certains sons, donnez-vous du temps pour vous y
adapter de nouveau.

Commencez par porter vos appareils auditifs
dans des lieux calmes, quelques heures a la fois.
Puis, exposez-vous peu a peu d’autres lieux et acti-

vités. Respectez votre rythme.

En tout temps, si vous avez des questions, in-
certitudes ou inconforts, n’hésitez-pas a nous con-
tacter pour prendre rendez-vous!

Au plaisir de vous accompagner dans vos dé-
marches en santé auditive,

Votre audioprothésiste,




Mes appareils auditifs

A Gauche

Pile #

Valeur assurable :

Date de renouvellement :

A Droite

Pile #

Valeur assurable :

Date de renouvellement :

Mes accessoires

*** Nous vous recommandons fortement de faire
assurer vos appareils auditifs auprés de votre assu-
reur maison.




Visites de suivi

Afin d’assurer votre confort, le bon fonctionne-
ment des appareils auditifs et leur durabilité, nous
vous conseillons de respecter le plan de suivi tel que
suggeéré. Ces visites sont incluses dans le colt
d’achat de vos appareils auditifs.

Visite de controble :

2 semaines a 1 mois apreés la livraison, votre au-
dioprothésiste vous rencontrera afin de faire un bilan
de votre adaptation et de votre utilisation de vos ap-
pareils auditifs, et fera des ajustements au besoin.

Vérification et nettoyage :

Semi annuellement ou annuellement, votre au-
dioprothésiste vous verra afin de s’assurer du bon
fonctionnement de vos appareils auditifs ainsi que
pour en faire un nettoyage complet. Elle vérifiera
également qu’ils soient encore bien ajustés a vos
besoins.

Visites ponctuelles :

Si vous éprouvez des difficultés techniques ou
encore d’adaptation, n’hésitez-pas a prendre ren-
dez-vous avec votre audioprothésiste.



Conseils d'utilisation

1- Désinfectez I'appareil auditif avant de l'insérer

dans votre oreille.

2— Ouvrez le tiroir-pile de votre appareil auditif lors-

que vous ne I'utilisez pas.
3- Déshumidifiez votre appareil auditif chaque soir.

4- Retirez délicatement les débris de cerumen (cire

d’oreille) visibles sur votre appareil auditif.
5- Ne mettez jamais votre appareil auditif sous I'eau

6- Lavez-vous les mains avant de manipuler votre

appareil auditif.

7- Rangez votre appareil auditif toujours au méme

endroit lorsque vous le retirez.
8- Faites assurer vos appareils auditifs.

9- Gardez une ou deux piles de rechange en tout

temps sur vous.

10- Gare aux jeunes enfants et aux animaux de

compagnie!



Les Piles 312 675
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Il est préférable de conserver les piles dans un
endroit sec et tempéré. La chaleur, le soleil, ’'humi-
dité ou le réfrigérateur peuvent les rendre inutili-
sables.

Les piles sont scellées individuellement a I'aide
d’un petit autocollant qui en empéche la dégradation
au contact de l'air. Cet autocollant doit étre retiré
avant d’insérer la pile dans votre appareil auditif. Si
vous retirez I'autocollant (méme si vous le recollez
par la suite) la pile commencera a se dégrader avec
le temps. Nous vous conseillons donc de garder
’autocollant sur la pile jusqu’au moment ou vous
voudrez vous en servir. Vous devriez également ou-
vrir le tiroir-pile de vos appareils auditifs lorsque
VOUS Ne Vous en servez pas, ou en retirer compléte-
ment la pile.

Vous pouvez disposer de vos piles utilisées a
nos bureaux ou dans tout lieu de recyclage de bat-
teries. Gardez toujours vos piles hors de la portée
des jeunes enfants et des animaux de compagnie. Si
avalé, contactez le centre anti-poison.



Entretien a la maison

Il est primordial d’adopter de bonnes habitudes
d’entretien pour le port de vos appareils auditifs.
Votre routine d’entretien en assurera la durabilité et
le maintien de votre santé globale et auditive.

Une gamme compléte de produits développés
spécialement pour les appareils auditifs sont dispo-
nibles a nos bureaux. N’hésitez pas a poser vos
questions a votre audioprothésiste ou a tout autre
membre de notre équipe.
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Hyqgiene et santé

Il arrive que des bactéries ou des virus se
transmettent des mains aux appareils auditifs lors
de leur manipulation. Le canal auditif est tapissé
d’une fragile et sensible couche de peau. Afin d’évi-
ter les infections, les démangeaisons ou les irrita-
tions, vous devriez désinfecter vos appareils auditifs
avant de les insérer dans l'oreille.

+ Vaporisateur o)
Vaporisez un petite quantité de net-

toyant sur un mouchoir ou un linge fin. |

Nettoyez ensuite délicatement I'appareil 1

auditif a I'aide du mouchoir ou du linge w

fin. Ne vaporisez jamais de nettoyant di-

rectement sur I'appareil auditif !

« lingettes —

=== = —jen Nettoyez délicatement I'ap-
pareil auditif a I'aide de la lingette
humide. Jetez la aprés usage.




« Lubrifiant otologique

Afin de protéger la peau délicate de votre
| canal auditif, vous pouvez utiliser un soupcon
de lubrifiant otologique pour faciliter I'insertion

| de votre appareil ou de votre embout.

Débris / Cerumen

Vous observerez que votre appareil auditif
comporte plusieurs petites ouvertures. Votre appa-
reil auditif comporte des microphones, un écouteur
et différents conduits. Ces canaux doivent étre
exempts de débris afin d’assurer que le son puisse
passer et que votre appareil auditif fonctionne de fa-
con optimale. Il est normal que du cerumen (cire
d’oreille) se retrouve sur votre appareil. |l faut donc
vous assurer de retirer les débris visibles afin qu’ils
n’encombrent pas votre appareil.

«Qutils spécialisés

Les outils nécessaires a I’entretien
de vos appareils auditifs vous seront
fournis avec ces derniers.



Humidite

Un des principaux ennemis des circuits électro-
niques que contiennent vos appareils auditifs, est
’humidité. La corrosion peut étre causée par la
transpiration normale de votre peau. Pour cette rai-
son, il est fortement recommandé de déshumidifier
vos appareils auditifs a tous les soirs.

«Gobelet de séchage

Retirez les piles de vos appa-
reils auditifs, ou ouvrez le tiroir-pile.
Déposez vos appareils dans le pa-
nier du gobelet de séchage conte-
nant une pastille de séchage. La
pastille est mise au fond du gobelet,
sous le panier.

« Pastilles de séchage

Retirez le scellant de la pastille.
Les grains devraient avoir une teinte
d’orangé. Lorsque la majorité des grains a paéli, elle
n’es plus efficace. Il faut donc la changer. Une pas-
tile dure approximativement 3 mois pour un usage
quotidien normal.




Notes personnelles

Pour plus d’information, consultez notre site internet
www.clinigueauditivebougie.ca




450.688.6570
De 9h a 12h, de 13h a 17h
Du lundi au vendredi

3030 boul. le Carrefour, bur.403, Laval, Qc. H7T 2P5



